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　メ　モ

発表の概要・内容
　私は現在保育士歴８年目で、乳児クラスは６年間担当していました。
その中で０～２歳児クラスを連続で担当することができ、それぞれの年齢でじっくり関わることで
様々なことが見えてきました。
　成長が大きく、関わり方がとても重要になる乳児期の保育。
「大切にしていきたい」と思ったことを３つの観点に絞って提案したいと思います。

☆心の動きを受け止め応える関わり
…「心の動き」とはなにか？どう感じ取るのか？関わる上で大切なこととは？

☆主体的に遊ぶ環境を整える関わり
…乳児期に必要な環境とは？具体的な「物的環境」「人的環境」

☆自尊感情や自己肯定感が育つ関わり
…私が心がけている３つのこと
①「選択」を取り入れる
②みんなと違う行動をしている子
③「大好き」を全身で伝える

　動画では上記のことについて詳しくお話したいと思います。
　宜しくお願い致します。
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